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P
2022 YILI MAYIS AYI KAHVALTI LİSTESİ
	PAZARTESİ

(MONDAY)
	SALI

(TUESDAY)
	ÇARŞAMBA

(WEDNESDAY)
	PERŞEMBE

(THURSDAY)
	CUMA

(FRIDAY)
	CUMARTESİ

(SATURDAY)
	PAZAR

(SUNDAY)

	
	
	
	
	
	
	01
BAYRAM TATİLİ

	02
BAYRAM TATİLİ
	03
BAYRAM TATİLİ
	04
BAYRAM TATİLİ
	05
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

TULUM PEYNİR

YEŞİL ZEYTİN

MENEMEN

POĞAÇA

PAKET TEREYAĞI

PAKET BAL
	06
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

TULUM PEYNİR

YEŞİL ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

POĞAÇA

PAKET FINDIK KREMASI

SALAM
	07
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

KAŞAR PEYNİR

KOKTEYL ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

BÖREK

MUHAMMARA

PATATES KIZARTMASI
	08
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

BEYAZ PEYNİR

SİYAH ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

SİMİT

PAKET TEREYAĞI

PAKET REÇEL

	09
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

TULUM PEYNİR

YEŞİL ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

POĞAÇA

LÜTENİTSA

YEŞİL BİBER
	10
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

KAŞAR PEYNİR

KOKTEYL ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

BÖREK

PAKET FINDIK KREMASI

PATATES KIZARTMASI
	11
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

BEYAZ PEYNİR

SİYAH ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

SİMİT

PAKET TAHİN PEKMEZ

SUCUK
	12
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

TULUM PEYNİR

YEŞİL ZEYTİN

MENEMEN

POĞAÇA

PAKET TEREYAĞI

PAKET BAL
	13
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

TULUM PEYNİR

YEŞİL ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

POĞAÇA

PAKET FINDIK KREMASI

SALAM
	14
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

KAŞAR PEYNİR

KOKTEYL ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

BÖREK

MUHAMMARA

PATATES KIZARTMASI
	15
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

BEYAZ PEYNİR

SİYAH ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

SİMİT

PAKET TEREYAĞI

PAKET REÇEL

	16
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

TULUM PEYNİR

YEŞİL ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

POĞAÇA

LÜTENİTSA

YEŞİL BİBER
	17
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

KAŞAR PEYNİR

KOKTEYL ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

BÖREK

PAKET FINDIK KREMASI

PATATES KIZARTMASI
	18
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

BEYAZ PEYNİR

SİYAH ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

SİMİT

PAKET TAHİN PEKMEZ

SUCUK
	19
RESMİ TATİL
	20
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

TULUM PEYNİR

YEŞİL ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

POĞAÇA

PAKET FINDIK KREMASI

SALAM
	21
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

KAŞAR PEYNİR

KOKTEYL ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

BÖREK

MUHAMMARA

PATATES KIZARTMASI
	22
ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

BEYAZ PEYNİR

SİYAH ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

SİMİT

PAKET TEREYAĞI

PAKET REÇEL

	23

ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

TULUM PEYNİR

YEŞİL ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

POĞAÇA

LÜTENİTSA

YEŞİL BİBER
	24

ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

KAŞAR PEYNİR

KOKTEYL ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

BÖREK

PAKET FINDIK KREMASI

PATATES KIZARTMASI
	25

ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

BEYAZ PEYNİR

SİYAH ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

SİMİT

PAKET TAHİN PEKMEZ

SUCUK
	26

ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

TULUM PEYNİR

YEŞİL ZEYTİN

MENEMEN

POĞAÇA

PAKET TEREYAĞI

PAKET BAL
	27

ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

TULUM PEYNİR

YEŞİL ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

POĞAÇA

PAKET FINDIK KREMASI

SALAM
	28

ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

KAŞAR PEYNİR

KOKTEYL ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

BÖREK

MUHAMMARA

PATATES KIZARTMASI
	29

ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

BEYAZ PEYNİR

SİYAH ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

SİMİT

PAKET TEREYAĞI

PAKET REÇEL

	30

ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

TULUM PEYNİR

YEŞİL ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

POĞAÇA

LÜTENİTSA

YEŞİL BİBER
	31

ROLL EKMEK

ÇAY-ŞEKER

GÜNÜN ÇORBASI

DOMATES

SALATALIK

KAŞAR PEYNİR

KOKTEYL ZEYTİN

HAŞLANMIŞ YUMURTA

BÖREK

PAKET FINDIK KREMASI

PATATES KIZARTMASI
	
	
	
	
	


    T.C. EGE ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ


Sağlık, Kültür ve Spor Daire Başkanlığı


  	Beslenme Hizmetleri Şube Müdürlüğü 














